11/09/2023 10:58

Chirurgie robotique chez 'enfant,
UNE TECHNIQUE D'AVENIR

Elle a fourni la preuve de ses avantages
dans certaines indications chez 'adulte,
et notamment en urologie. Encore trés
peu développée chez 'enfant, 1a chirurgie
assistée par robot vient de bénéficier

a un jeune Grassois opéré a Nice.

dans le champ de la pédia-

trie. La chirurgie robotique
a pourtant largement fourni la
preuve de ses bénéfices, en parti-
culier lorsque les techniques
vidéo-assistées habituelles, et no-
tamment la ccelioscopie, n’offrent
pas la méme performance ou la
méme sécurité. Aussi est-
elle aujourd’hui trés
utilisée chez I'adulte,
en urologie en par-
ticulier (cancers &
de la prostate), en
chirurgie diges-
tive, gynécologie
oncologique ou en-
core en ORL.
Chirurgien pédia-
tre formé a la ro-
botique a I'hopi-
tal Necker a Paris
et au CHU de
Dijon et installé
dans la région de-
puis quelques
mois, le D" David
Louis exerce a la fois au sein des
hopitaux pédiatriques CHU-Len-
val et a la clinique Saint George.

Elle est encore confidentielle

Un élargissement
des indications

C’est dans cet établissement ni-
¢ois, équipé du robot Da Vinci Xi
intuitive, qu’au coté de Jérome
Lauron, également chirurgien pé-
diatre, il s’assistait de ce robot

pour opérer le 18 aoiit dernier,
Yousuf, un jeune grassois de 9 ans
atteint de lithiase biliaire. Si I'in-
tervention, consistant en l'abla-
tion de la vésicule, peut parfaite-
ment étre réalisée dans les condi-
tions classiques (lire plus loin), il
s’agissait avant tout pour le Dr
Louis de sensibiliser et surtout en-

trainer les équipes a la ro-
l = botique. Il est en effet
—/0 convaincu de I'in-

3 térét de dévelop-
6 per cette appro-
“ che mini-inva-
gy sive chez I'enfant
et il en énumere
les avantages : « Le
robot permet de li-
miter les tremble-
ments du chirur-
gien la qualité de
la vision endosco-
pique tridimen-
sionnelle et son
grossissement,
ainsi que l'ampli-
tude des mouve-
ments accordée par les instruments
de chirurgie robotique, permettent
par ailleurs une dissection minu-
tieuse dans des espaces par défini-
tion trés petits chez l'enfant. Les sui-
tes opératoires sont enfin moins
douloureuses et la récupération phy-
sique tres rapide, sachant que les tis-
sus sont moins agresseés ». »
Selon le Dr Louis, les indications de
la chirurgie robotique, encore trés

Beaucoup plus coiteuse,

la chirurgie assistée par robot]
n’est pas (encore) valorisée. (DR)

restreintes chez I'enfant, pour-
raient étre considérablement élar-
gies. Et il cite quelques patholo-
gies : « Le robot a toute son utilité
pour traiter un reflux gastro ceso-
phagien, réaliser une ablation de
la rate ou encore une cure d’un re-
flux vésico-urétéral (pathologie au
cours de laquelle I'urine remonte
dans les reins, pouvant entrainer
leur destruction, Ndlr). »

Menace de pancréatite
pour Yousuf

C’est d’une pathologie moins sé-
vere — mais a risque de complica-
tion — dont souffrait Yousuf, 9 ans,
premier enfant traité par chirurgie
robotique en région Paca Est (la
technique a déja cours a Marseille).

« Il souffrait de lithiase biliaire, une
pathologie le plus souvent asympto-
matique, et que ['on se contente de
surveiller lorsqu’elle est découverte.

Plus rarement, elle provoque des
crises de coliques hépatiques , les en-
fants sont alors victimes, a chaque
repas, de trés fortes douleurs abdo-
minales, associées a des vomisse-
ments. C'était le cas de Yousuf, dont
la vésicule biliaire était remplie de
nombreux calculs. Il existe alors un
risque de pancréatite, une complica-
tion trés grave, que l'on prévient en
réalisant une ablation chirurgicale
de la vésicule biliaire (cholécystec-
tomie). Ce type de situation est heu-
reusement rare. Seuls une vingtaine
d’enfants sont opérés pour ce motif
chaque année a Nice. » Informés
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Supplément cure sur demande.

SEPTEMBRE ET OCTOBRE sont la période idéale pour
effectuer une cure thermale et profiter des bienfaits de
Ihydrothérapie, avant la saison froide.
Embarquez a bord de nos autocars et profitez des eaux chaudes aux
propriétés antalgiques et myorelaxantes dAbano Terme (Vénétie).
« Transfert autocar de et pour Cannes, Antibes, Nice et Menton

« 10 nuits en pension compléte avec menus a choix multiples

« Installations hoteliéres et thermales haut de gamme

« Libre accés aux installations du Spa et aux piscines thermales

Prix par personne en chambre double.
Du 14 au 24 septembre, du 25 septembre au 05 octobre
du 06 au 16 octobre, du 17 au 27 octobre
« A partir de 1260 € en hotel 4*S (supplément single + 150 €)
« A partir de 1720 € en hotel 5% (supplément single + 220 €)

Innovation

des enjeux, les parents du jeune
Yousuf ont donné avec enthou-
siasme leur feu vert pour une inter-
vention assistée par robot. Yousuf
se porte aujourd’hui trés bien. Son
cas fera-t-il école ? Rien ne permet
de l'affirmer a ce stade. Beaucoup
plus cotiteuse, la chirurgie roboti-
que ne bénéficie pas de cotation
spécifique, d’ol1 des établissements
peu enclins a laisser leurs prati-
ciens y recourir. Mais le Dr Louis est
optimiste pour I'avenir : il est con-
vaincu que I'avantage de cette tech-
nique saura convaincre a terme
les financeurs de se pencher sur la
question de sa valorisation.
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